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 : من خلال التساؤلات التالية ثم اِفحص حياتكسابقة، تأمل في الآيات ال

 كيف تعيش الألم في حياتك؟ هل تعط ي معنى لألامك أم تفكر بصورة سلبية: "لماذا أنا"؟ •

ذِ ابْنَكَ وَحِيدَكَ، إِسْحقَ ا •
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 (الرّبِقبضةِفي)ِ:روحيّةِمُناجاة

ة اطلبني ة كل   من خالص وشوق  طاهرة بني   فيها. إعوجاج لا مستقيمة وارادة أناني 

 ذواتهم. إلا يطلبون  لا بالحقيقة وهم -يطلبونني أنهم يظنون  أو – يطلبونني الذين أكثر ما

 أنتَ... لك لتجدني أنا، لذاتي أطلبني منهم... تكن لا

دي أطلبني   لذواتهم. تحقيقًا الوسائل من كوسيلة يطلبونني الكثيرين لأن أنت، لكمالك لا أنا، لتمجي 

 .مستحيلة ملاقاتي أن الأيام بعض في لك بدا إن تستغرب ولا ملل، وبلا بثباتٍ  أطلبني

ل  يجدني لا يطلبني من  الخفي". الرب " أنا لستُ  ،أ وهلة لأو 
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